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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план среднего общего образования МБОУ СОШ .№15 им. Героя Советского Союза 
Мильдзихова Х.З. для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 
среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 
государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 
объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 
учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы СОО МБОУ СОШ №15 им. 
Героя Советского Союза Мильдзихова Х.З., разработанной в соответствии с ФГОС среднего 
общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 
образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 
2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный план сформирован в соответствии с нормативными документами:
-Конституцией Российской Федерации (ст.3, ст.68);
-Конституцией республики Северная Осетия-Алания (ст.15);
-Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с изменениями и дополнениями);
-Указом Президента Российской Федерации от 07.05.2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;
-Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно
эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи»;

-Постановлением Главного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г № 2 «Об утверждении 
Санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и безвредности для человека факторов среды обитания»

-Законом Республики Северная Осетия-Алания от27.12.2013 г «Об образовании в Республике 
Северная Осетия-Алания» с изменениями от 07.12.2020 г;

-Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования»;

-Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254 «О 
федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации и имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования, (вступил в силу с 13.03.2021 г);

-Приказами Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 г № 1576, № 1577, № 1578 
«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего, основного общего, среднего общего образования, предусматривающие выделение 
отдельных самостоятельных предметных областей «Родной язык и литературное чтение на 
родном языке» и «Родной язык и литература» как самостоятельные и обязательные для изучения.

-Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования»;

-Постановлением Правительства Республики Северная Осетия-Алания от 25.06.2019 года № 
224 (ред. от 10.04.2020 «Об утверждении государственной программы Республики Северная



Осетия-Алания «Развитие образования Республики Северная Осетия-Алания» на 2020-2024 
годы;

-Постановлением Правительства РСО - Алания от 22.05.2018 г №171 «Перечень учебников и 
учебных пособий, входящий в республиканский реестр учебников и учебных пособий, 
учитывающий этнокультурную особенность Республики Северная Осетия-Алания»;

-Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 июня 2017 года № 
ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия»;

-Методическими рекомендациями для субъектов Российской Федерации по вопросам 
реализации основных и дополнительных общеобразовательных программ в сетевой форме 
(утверждены Министерством просвещения России 28.06.2019 № МР-81/02вн).

-Письмом Министерства образования Российской Федерации от 20 апреля 2004г. № 14-51- 
102/13 «О направлении Рекомендаций по организации профильного обучения на основе 
индивидуальных учебных планов обучающихся»;

- Уставом МБОУ СОШ №15 им.Героя Советского Союза Мильдзихова Х.З.
- Примерной образовательной программой СОО (http://fgosreestr.ru/) .
-Календарным учебным графиком;
Учебный план предусматривает:
- нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования - 2 года;
- количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося -  не менее 2170 часов и не 

более 2590.
Учебный год в МБОУ СОШ №15 им. Героя Советского Союза Мильдзихова Х.З. начинается 
04.09.2023 и заканчивается 31.05.2023.
Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.
Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе -  37 
часов, в 11 классе -  37 часов.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 
учебных предметов обязательных предметных областей.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 
учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 
обучающихся
В МБОУ СОШ №15 им. Героя Советского Союза Мильдзихова Х.З. языком обучения является 
русский язык.
В соответствии с изменениями, внесенными в ФГОС СОО приказом Министерства просвещения 
РФ от 12 августа 2022 г. №732, учебный предмет «Родной язык и (или) государственный язык 
республики Российской Федерации» изучается на уровне среднего общего образования в рамках 
обязательной для изучения предметной области «Родной язык и родная литература» (п. 8.3.1 
ФГОС СОО (с изменениями от 12 августа 2022 года).
По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 
осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 
государственных языков республик РФ (18.3.1 ФГОС СОО).
При изучении предметов родной (осетинский) язык, иностранный (английский) язык 
осуществляется деление учащихся на подгруппы.
Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 г. №732 
(зарегистрирован в Министерстве юстиции Российской Федерации 12 сентября 2022г. №70034)

http://fgosreestr.ru/


внесены изменения в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования (далее - ФГОС СОО), утвержденный приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17 мая 2012 года №413.
Федеральным законом от 24 сентября 2022 года №371-Ф3 «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» (далее - Федеральный закон) и 
статьей №1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 
введены единые для Российской Федерации федеральные основные общеобразовательные 
программы (далее - ФООП), которые разрабатываются и утверждаются Министерством 
просвещения РФ.
Приказами Министерства просвещения Российской Федерации утверждены ФООП:
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" 
(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228).

Формы промежуточной аттестации.
Формы, сроки и периодичность промежуточной аттестации устанавливаются в соответствии 

с Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся. Промежуточная аттестация проводится 2 раза в год 
для контроля освоения учебного предмета, курса и/или образовательной программы 
предыдущего уровня ( ноябрь-декабрь; апрель-май)._______________________________________

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации

10 класс 11 класс

Русский язык Тестирование Тестирование ГИА 11

Литература Сочинение Сочинение

Родной язык Диктант с грамматическим 
заданием

Диктант с грамматическим 
заданием

Иностранный язык Тестирование (в форме ЕГЭ) Тестирование (в форме ЕГЭ)

Математика Тестирование (в форме ЕГЭ) Тестирование (в форме ЕГЭ)

Информатика и ИКТ Тестирование (в форме ЕГЭ) Тестирование (в форме ЕГЭ)

История России. 
Всеобщая история.

Тестирование (в форме ЕГЭ) Тестирование (в форме ЕГЭ)

Обществознание Тестирование (в форме ЕГЭ) Тестирование (в форме ЕГЭ)

География Тестирование (в форме ЕГЭ) Тестирование (в форме ЕГЭ)

Физика Тестирование (в форме ЕГЭ) Тестирование (в форме ЕГЭ)

Биология Тестирование (в форме ЕГЭ) Тестирование (в форме ЕГЭ)

Химия Тестирование (в форме ЕГЭ) Тестирование (в форме ЕГЭ)

Индивидуальный проект Защита проекта (ов) Защита проекта(ов)



Учебный план (недельный и годовой).
Универсальный профиль 

2023-2024 учебный год.
Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года.

Предметная область Учебный предмет Уровень 6-ти дневная неделя

Количество часов в 
неделю

10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2

Литература Б 3 3

Русский язык и родная 
литература

Родной язык Б 2 2

Родная литература Б 1 1

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3

М атематика и 
информатика

Алгебра и начала
математического
анализа

Б 2 3

Геометрия Б 2 1

Вероятность и 
статистика

Б 1 1

Информатика Б 1 1

Естественно-научные
предметы

Физика Б 2 2

Химия Б 1 1

Биология Б 1 1

Общественно-научные
предметы

История Б 2 2

Обществознание Б 2 2

География Б 1 1



Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2

Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1 1

Индивидуальный
проект

1

ИТОГО 30 29

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений

Литература 1 1

Обществознание 2 2

Информатика 1 1

Физика 1 1

Химия 1 1

Биология 1 1

Геометрия 1

Итого 7 8

У ч ебны е недели 34 34

В сего часов 37 37

М аксимально допустимая 
недельная нагрузка в 
соответствии с 
действующими 
санитарными правилами и 
нормами

37 37

Общая допустимая 
нагрузка за период 
обучения в 10 - 11-х 
классах в соответствии с 
действующими 
санитарными правилами и 
нормами в часах, итого

2516



- предмет «Астрономия» изучается интегрировано с предметом «Физика».

План внеурочной деятельности
Учебные курсы

Количество часов в неделю
Разговоры о важном 1
Россия - мои горизонты 1
Избранные вопросы 
математики

1

Итого: 3


